
L'ASSOCIAZIONE 

Israele Mio Popolo 
presso il  

CENTRO CULTURALE 

RUAH ACTION 
Roma, Via Rasella 54 

(Metro Spagna e Barberini) 

è lieta di invitarvi  
 

Sabato 8 MARZO 2014 

dalle h. 19.00 all’incontro 
 

Israele:  
chiave dell’unità 

tra i Cristiani  
 

Per adesione tel. ai numeri: 
 

336.863610 - 334.8299142 

- Contributo serata  15 Euro –  
 



Testimonianze  

di chi ne ha fatto esperienza  

Prof. CLAUDIA CONDEMI   

Prof. MARCO AMABILE 

ASSOCIAZIONE ISRAELE MIO POPOLO 

Segue 

- Canti ebraici 

- Filmati 

- A tavola con i cibi della Bibbia  

e la cucina ebraico-romanesca 

I CIBI DELLA BIBBIAI CIBI DELLA BIBBIAI CIBI DELLA BIBBIAI CIBI DELLA BIBBIA 

Il paneIl paneIl paneIl pane    (sostiene il(sostiene il(sostiene il(sostiene il        corpo)corpo)corpo)corpo) 

L’olio L’olio L’olio L’olio (fa brillare il Volto)(fa brillare il Volto)(fa brillare il Volto)(fa brillare il Volto) 

Il vinoIl vinoIl vinoIl vino, bianco e rosso, bianco e rosso, bianco e rosso, bianco e rosso    (scalda il cuore)(scalda il cuore)(scalda il cuore)(scalda il cuore)    

Cuore di Sedano Cuore di Sedano Cuore di Sedano Cuore di Sedano e e e e Pane azzimoPane azzimoPane azzimoPane azzimo 

Lenticchie decorticate Lenticchie decorticate Lenticchie decorticate Lenticchie decorticate (le lenticchie di Esau)(le lenticchie di Esau)(le lenticchie di Esau)(le lenticchie di Esau)    

SSSSucchi di uva e melogranoucchi di uva e melogranoucchi di uva e melogranoucchi di uva e melograno    (Cantico dei Cantici)(Cantico dei Cantici)(Cantico dei Cantici)(Cantico dei Cantici)    

 



CUCINA CUCINA CUCINA CUCINA EBRAICOEBRAICOEBRAICOEBRAICO----ROMANESCAROMANESCAROMANESCAROMANESCA 

Sfizi di verdure RuahSfizi di verdure RuahSfizi di verdure RuahSfizi di verdure Ruah    ActionActionActionAction    

Lasagnette di spinaciLasagnette di spinaciLasagnette di spinaciLasagnette di spinaci    e funghie funghie funghie funghi    

Carciofi alla GiudiaCarciofi alla GiudiaCarciofi alla GiudiaCarciofi alla Giudia    

Aliciotti gratinati con IndiviaAliciotti gratinati con IndiviaAliciotti gratinati con IndiviaAliciotti gratinati con Indivia 

NELLA TERRA DOVE SCORRE LATTE E MIELENELLA TERRA DOVE SCORRE LATTE E MIELENELLA TERRA DOVE SCORRE LATTE E MIELENELLA TERRA DOVE SCORRE LATTE E MIELE 

Ricotta con colata di Ricotta con colata di Ricotta con colata di Ricotta con colata di mielemielemielemiele    

 


